
Hohe Energiekosten-  

Welche Möglichkeiten der 

Kostenübernahme bestehen?  

  

Wenn Sie Arbeitslosengeld II oder 

Sozialhilfe beziehen, wenden Sie sich bitte 

an ihren Sachbearbeiter und informieren 

ihn sofort über die höheren 

Abschlagszahlungen und beantragen Sie 

die Übernahme der Nachforderung.  

Wenn Sie Kinderzuschlag oder Wohngeld 

beziehen, melden Sie höhere laufende 

Heizkosten an die Familienkasse oder ihren 

Sachbearbeiter. Auch Sie können beim 

Jobcenter die Übernahme der Nachzahlung 

beantragen.  

Wenn Sie Geringverdiener sind, können Sie 

je nach Einkommen eine einmalige  

Kostenübernahme - für den Monat in dem 

die Nachzahlung fällig ist- vom Jobcenter 

erhalten.  

  

→ Stellen Sie den Antrag sofort, im 

gleichen Monat in dem Sie die 

Abrechnung mit der Nachzahlung 

erhalten, später ist beim Jobcenter oft nur 

noch ein Darlehn möglich! ► Das Formular 

für den Antrag finden Sie auf dieser Seite  

  

Mit ihrem Energieanbieter/ Vermieter 

können Sie eine Ratenzahlung vereinbaren.  

  

Nutzen Sie den kostenlosen 

Stromsparcheck im Landkreis Tuttlingen 

(Zollernalbkreis), vereinbaren Sie einen 

Termin unter Tel. 07461 78015-12 ( 07431 

1342642).  

Yüksek enerji masraflarina karsi ne türlü 

mali destek alinabilir? 

  

 

İşsizlik parası II veya sosyal yardım 

alıyorsanız, lütfen yetkili memur ile 

iletişime geçin ve onu zamlar hakkında 

derhal bilgilendirin ve ek talebin ödenmesi 

için başvuruda bulunun.  

 

Çocuk parası ya da konut yardımı 

alıyorsanız, güncel ısınma giderlerinizdeki 

artışları, aile yardımları bürosuna 

(Familienkasse) ya da yetkili memura 

bildirin. Ek ödemenin üstlenilmesi için 

Jobcentere de başvurabilirsiniz.  

Düşük gelirli biriyseniz, gelirinize bağlı 

olarak, bir defaya mahsus olmak üzere - ek 

ödemenin yapılacağı ay için – Jobcenter 

den bir defaya mahsus olarak mali destek 

alabilirsiniz.  

  

→ Başvuruyu derhal zamin geldigi ay 

yapin, gec kalindiginda Jobcenter sadece 

kredi veriyor!  >> Başvuru formunu bu 

sayfada bulabilirsiniz.  

  

 

Enerji sağlayıcınız(Stadtwerke) ile veya ev 

sahibiniz ile taksitli ödeme 

ayarlayabilirsiniz.  

  

Tuttlingen (Zollernalbkreis) bölgesinde 

ücretsiz elektrik tasarruf hizmetinden 

yararlanın, 07461 78015-12 ( 07431 

1342642) numaralı telefonu arayarak 

randevu alın.  


