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Wichtige Hinweise zum Gebrauch der Mund-
Nasen-Schutzmaske: 
 
Die Mund-Nasen-Schutzmaske (MNS) ist nicht für den professionellen Einsatz in 
beispielweise Kliniken und Krankenhäusern konzipiert und ersetzt insbesondere 
keinen zertifizierten Mundschutz mit nachgewiesener Virenresistenz, an denen 
aktuell akuter Mangel besteht.  
Die MNS ist kein Schutz für den Träger gegen Corona- und andere Viren, die 
MNS kann jedoch die Gefahr verringern andere ungewollt zu infizieren (Schutz 
vor Tröpfchen). In erster Linie ist die MNS für Engagierte im Alltag und/oder für 
Familienangehörige vorgesehen. Sofern keine anderen Masken mit 
nachgewiesener Wirkung zur Verfügung stehen, kann die MNS auch von 
pflegenden oder betreuenden Angehörigen genutzt werden.  
Zu beachten ist ferner, dass die Nutzung der MNS die wichtigen 
Hygienemaßnahmen, wie das regelmäßige und gründliche Händewaschen nicht 
ersetzen kann. Diese Maßnahmen dürfen keinesfalls vernachlässigt werden.  
Die MNS sollte nach jedem Gebrauch bei 90° in der Waschmaschine gewaschen, 
alternativ auf dem Herd in einem Wasserbad für mindestens fünf Minuten 
ausgekocht werden. Ergänzend sollte die MNS zur Desinfizierung gebügelt 
werden.  
 
 

 


