Gruppenangebot fur Kinder und Jugendli-
che mit psychisch erkrankten Eltern

Caritas Schwarzwald-Alb-Donau

Termine: Beginn am 29.09.2021
(Anderungen aufgrund gesetzlicher
Vorgaben wegen Coronavirus vorbehal-
ten)

9 Termine, jeweils an einem Mittwochnachmittag
(15:00 bis 16:30 Uhr), 2 Elterngruppentermine
sowie 2 Vorgesprache mit Eltern(teil) und Kind
vor Beginn der Gruppe.

Ort: Kornerstralte 23, 78628 Rottweil

Leitung: Janine Geiger, Sozialpadagogin
Leonard Ricci, Psychologe

Anmeldung: im Caritas-Zentrum Rottweil
Kdnigstr. 47, 78628 Rottweil
Tel.: 0741/246-135

pfl-rw@caritas-schwarzwald-alb-donau.de

www.caritas-schwarzwald-alb-donau.de
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Viele Kinder und Jugendliche leben in einer Fa-
milie mit einem psychisch erkrankten Elternteil.
Damit umzugehen ist fur alle Familienmitglieder
nicht immer einfach. Zu wissen, dass sie in die-
ser Situation nicht alleine sind und mit anderen
dariber sprechen zu konnen, hilft Kindern mit
der psychischen Krise oder Erkrankung eines
Elternteils umzugehen. Das Angebot bietet ei-
nen Rahmen, in dem sich die Kinder oder Ju-
gendlichen mit Erlaubnis ihrer Eltern austau-
schen kénnen.

Die Psychologische Familien- und Lebensbera-
tungsstelle der Caritas bietet in Kooperation mit
Ohlebusch-Villingen-Schwenningen GmbH,
Mutpol - Diakonische Jugendhilfe Tuttlingen e.V.
und dem JUKS HOCH 3, Jugend- und Kinderbui-
ro Schramberg flr betroffene Kinder im Alter von
6 bis 12 Jahren sowie fir Jugendliche im Alter
von 13 bis 17 Jahren eine Gruppe an.

Ziel des Angebotes ist es, in einer offenen,
ansprechenden Atmosphare mit den Kindern
und Jugendlichen spielerisch in Kontakt zu
kommen, sie in ihrer Selbstwahrnehmung zu
starken und in ihren Themen, auch im Zusam-
menhang mit der Erkrankung, zu unterstitzen.
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