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1. Einrichtung

fi) Albstadter
& B & Tafel

Die Albstadter Tafel ist eine soziale
Einrichtung der Caritas Schwarz-
wald-Alb-Donau. Sie unterstitzt
wirtschaftlich und sozial benachtei-
ligte Menschen in Albstadt und
Umgebung. Gespendete Lebens-
mittel und Drogerieartikel werden
bereitgestellt und kdénnen zu glns-
tigen Preisen erworben werden.
Die Tafel liegt zentral in der Innen-
stadt Albstadt.

Personal

Die Einrichtung koordiniert Elvira Di
Valentino mit einem Stellenumfang
von 60%. Im September wurde der
Stellenumfang befristet fir ein Jahr
um 15% erhoht. Sie ist ausgebilde-
te Fachkraft fir Lebensmittelsi-
cherheit und hat langjahrige Erfah-
rung in der Lebensmittelbranche
sowie in der Tafelarbeit. Unterstutzt
wird sie dabei von Tina Borsich
(Freiwilliges soziales Jahr, Be-
schéaftigungsumfang 100%).

Zudem gehdren zum Team der
Albstadter Tafel 41 Ehrenamtliche,
davon 30 Frauen und 11 Manner,
die sich regelmafRig in der Le-
bensmittelvorbereitung, in der Wa-
renausgabe, in der Verwaltung, als
Fahrer, als Beifahrer, bei der Or-
ganisation von Veranstaltungen,
bei der Gestaltung der Informati-
onsstande oder in der Offentlich-
keitsarbeit engagieren. Ohne das
breite und kontinuierliche Engage-
ment ehrenamtlicher Helfer waére
vieles in der Tafel undenkbar. Im
Rahmen des Projekts ,Soziales
Engagement® engagieren sich zu-
dem Schulerinnen, Schiler und
Firmlinge aus den Schulen vor Ort,
sowie der evangelischen und ka-
tholischen Kirchengemeinden.

Vier Arbeitsgelegenheiten (AGH)
mit einer Mehraufwandsentschadi-
gung (2,00 €/Stunde) fur Bezieher
von Arbeitslosengeld 1l werden
durch die Mithilfe in der Tafel an

den ersten Arbeitsmarkt herange-
fuhrt. Sie werden in der MalRnahme
zur Aktivierung und beruflichen
Eingliederung nach der Akkreditie-
rungs- und Zulassungsverordnung
Arbeitsférderung (AZAV) geférdert
und berufspadagogisch begleitet.
Dabei haben diese gezielt die M6g-
lichkeit sich im Rahmen unseres
Projekts NIL 2.0 (Nachhaltige In-
tegration Langzeitarbeitsloser)
beim Bewerbungsprozess und bei
der Phase der Arbeitsaufnahme
berufspraktisch coachen zu lassen.
Zusétzlich gibt es fur Straffallige
die Mdglichkeit, Sozialstunden in
der Albstadter Tafel abzuleisten.

Die Albstadter Tafel unterliegt dem
Fachbereich ,Soziale Projekte” der
Caritas  Schwarzwald-Alb-Donau
und wird seit dem 01.01.2016 von
Herrn Andreas Budisky geleitet.

Wie auch in den letzten Schuljah-
ren fand ein Kinderkochkurs fir
Kinder aus sozial benachteiligten
Familien an der Wilhelm-Hauff-
Schule in Albstadt-Tailfingen statt.
Angeleitet wurde dieser von Frau
Jutta Landenberger (Honorarkraft).

Betriebszeiten

Die Betriebszeiten sind

montags bis freitags

von 8:30 Uhr bis 12:00 Uhr und
von 13:30 Uhr bis17:00 Uhr,
mittwochs ist die Albstadter Tafel
geschlossen.

Offnungszeiten

Die Offnungszeiten fiir den Verkauf
sind dienstags und freitags

von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr.

Raumliche Ausstattung

Die Albstadter Tafel ist in einer
ehemaligen Metzgerei unterge-
bracht. Die baulichen und materiel-
len Voraussetzungen fir den Ta-
felbetrieb sind durch einen Vorbe-
reitungsraum mit grolRem Arbeits-
tisch, einen Trockenlagerraum fur
Trockenware wie Nudeln, Reis,
Mehl, Zucker, Schokolade etc.,
sowie einen begehbaren Kihlraum
mit eingebautem Kuhlaggregat fur
Obst, Gemuse, Molkereiprodukte

und Kihlwaren gewahrleistet. Vor-
handen ist auch ein Verkaufsraum
mit Regalen, Kihltheke, Kuhl-
schrank, Gefrierschrank und La-
dentheke mit Kasse, wie auch ei-
nem Wartebereich. Ein kleines Bi-
ro, ein Sozialraum sowie sanitire
Einrichtungen ergénzen die Raum-
lichkeiten. Zur Abholung der Le-
bensmittelspenden steht ein Kihl-
transportfahrzeug zur Verfigung.

2. Zielsetzung/
Konzeption

Die Zahl der Tafeln ist in den ver-
gangenen Jahren gestiegen. Der-
zeit gibt es 925 Tafeln in Deutsch-
land. Der Grund hierfur ist, dass
zunehmend mehr Menschen in
Armut geraten und auf glnstige
Einkaufsmadglichkeiten angewiesen
sind. In einkommensschwachen
Familien steht am Wochen- oder
Monatsende oftmals kein Budget
mehr zu Verfigung, um sich mit
Lebensmitteln zu versorgen. Oft
wird die Bedurftigkeit dieser Men-
schen und Familien unterschatzt.
Ziel unserer Tafel ist entsprechend
dem Leitsatz der Caritas ,Not se-
hen und handeln® finanzielle Eng-
passe zu Uberbricken und die
Auswirkung von Armut zu lindern.
Hierzu stehen Ihnen auch die Bera-
tungsdienste des Caritas-Zentrum
Albstadt, sowie die Carmadio Bou-
tigue und die bereits erwahnte Be-
ratungsstelle NIL 2.0 (Nachhaltige
Integration Langzeitarbeitsloser)
zur Verfigung. Jedem bedurftigen
Menschen wird dabei unabhéngig
von seiner Herkunft und Religion
mit Respekt begegnet.

Die Albstadter Tafel sammelt quali-
tativ einwandfreie Nahrungsmittel
ein, die sonst Tag fur Tag tonnen-
weise in den Mill landen wuirden,
obwohl sie noch verzehrfahig sind.
Daruber hinaus gehoéren vermehrt
Teig- und SuRwaren, Krauter, Tee
und ,Non-Food* wie Drogerie- und
Kosmetikartikel und Hygieneartikel
zum Sortiment der Tafel. Diese
werden an Bedirftige zu einem
gunstigen Verkaufspreis weiterge-
geben. Einkaufsberechtigt sind



Menschen mit geringem Einkom-
men, die sozialstaatlichen Leistun-
gen beziehen wie:

e Arbeitslosengeld Il

e Sozialhilfe

e Grundsicherung

e Hilfen nach dem Asylbewer-

bergesetz
aber auch:
e Rentner

e kinderreiche Familien
e Studenten
e (berschuldete Haushalte

die nicht die Pfandungsfreigrenze
Uberschreiten. Fur eine vierkdpfige
Familie mit zwei Kindern liegt diese
bei monatlich 1950 Euro, bei Sin-
gles 1030 Euro. Eine Einkaufsbe-
rechtigungskarte ist befristet und
muss nach Ablauf verlangert wer-
den. Damit die Hilfe auch da an-
kommt, wo sie am dringendsten
bendtigt wird, lassen die Tafeln die
Bedurftigkeit durch Vorlage ihrer
Einkommensnachweise, Konto-
auszlge etc. nachweisen.

Ein weiteres Ziel ist, Langzeitar-
beitslose als AGH, teilweise auch
Ehrenamtliche an das Arbeitsleben
heranzuftihren, um so ihre Chan-
cen auf dem Arbeitsmarkt zu erho-
hen. Sie erhalten im Umgang mit
Lebensmitteln, Fahrdienst und
Verkauf arbeitsmarktnahe Praxiser-
fahrungen. Eine kontinuierliche
Begleitung und qualifizierte Schu-
lungsangebote erganzen die Be-
muhungen der Integration in den
ersten Arbeitsmarkt.

Die Tafel ist vor allem ein Ort der
Begegnungen. Menschen erfahren
wieder Wertschatzung und begeg-
nen Ehrenamtlichen, die aus sozia-
ler, caritativer und christlicher Moti-
vation heraus, anderen Zeit zur
Verfligung stellen. Auch die Mdg-
lichkeit der sozialen Teilhabe in
Form ehrenamtlichen  Engage-
ments ist moéglich.

Weitere Ziele der Tafelarbeit und
deren Umsetzung sind in den Ta-
fel-Grundsatzen des Bundesver-
bands der Tafeln geregelt.

Ehrenamtliche beim Ausladen der
gesammelten Lebensmittelspen-
den Quelle: Di Valentino

3. Leistungsangebote

Der Arbeitsalltag der Tafel ist viel
seitig und abwechslungsreich. Das
Koordinieren von verschiedenen
Arbeitsablaufen, die Akquise von
Lebensmitteln und die Begleitung
Ehrenamtlicher sind wichtige Be-
standteile der Tafelarbeit. Ein wei-
terer Bestandteil der Arbeit sind die
dazu gehérenden administrativen
Aufgaben wie Datenverwaltung
und Datenpflege.

Tafelstruktur

Nach festgelegten Fahrtrouten be-
ginnt morgens das Fahrerteam
(Fahrer und Beifahrer) bestehend
aus 9 mannlichen Ehrenamtlichen
um 8:30 Uhr die Tour. Sie holen
die Warenspenden bei den Disco-
untern und Spendern ab. Téaglich
werden rund 130 Kilometer zu-
rickgelegt. Nach Umladen, Einla-
den, Ausladen bringen sie diese
Waren zur Tafel, dort werden sie
vom Aufbereitungsteam bereits er-
wartet, das diese sortiert, herrich-
tet, ausschneidet und sdubert. Die
aufbereitete Ware wird in den ent-
sprechenden R&umlichkeiten gela-
gert. An den Verkaufstagen Diens-
tag und Freitag werden am Vormit-
tag die Waren in den Verkaufsraum
gebracht, ausgezeichnet und préa-
sentiert. Ehrenamtliche Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter bewegen je-
den Monat Uber 1000 Kisten mit
Lebensmitteln, die vom Einzelhan-
del, Kirchengemeinden oder priva-
ten Spendern zur Verfugung ge-

stellt werden. Die Tafelnutzer fin-
den ein ansprechendes und breites
Sortiment vor, das gerecht verteilt
wird. Verteilt werden kann alles,
was den Qualitdtsanspriichen der
Tafel genigt, ausgenommen
Suchtartikel. Was die Tafel nicht
verkaufen kann, geht an den Bau-
er, an das Wildgehege Melstetten,
das Jakobus Haus Balingen oder
zum gemeinnitzigen Mittagstisch
~Jung und alt miteinander® in
Albstadt-Ebingen, an den 6kume-
nischen Mittagstisch Truchtelfin-
gen, sowie an die Nachbartafeln
Hechingen, Balingen und Sigma-
ringen. In der Lebensmittelvorbe-
reitung sind derzeit 11 und im Ver-
kauf 14 Ehrenamtliche aktiv.
Weitere 5 Ehrenamtliche sind als
Springer fur den Notfall auf Abruf
parat. Erstellte Dienstplane garan-
tieren den reibungslosen Ablauf
der verschiedenen Einsatzberei-
che. Die Tafel versteht sich nicht
als Rund-um-Versorger, sondern
als Unterstitzungsangebot  zur
Uberbriickung fur in Not geratene
Menschen.

Fahr- und Lieferservice

Ein weiteres Angebot ist der Fahr-
und Lieferservice, der von der
LIDL-Pfandspendenaktion bis Mitte
des Jahres 2016 unterstiitzt wurde.
Dieser Service steht Tafelnutzern,
die gesundheitlich in ihrer Mobilitét
sehr eingeschrankt sind und/oder
Uber keine gute Verkehrsanbin-
dung verfugen an den Verkaufsta-
gen zur Verfigung. Sechs Tafel-
nutzer_innen nahmen den Service
in Anspruch.

Kinderkochkurs

In Zusammenarbeit mit der Wil-
helm-Hauff-Schule in  Albstadt-
Tailfingen, vermittelt Jutta Landen-
berger Kindern aus finanziell
schwachen Familien, wie gesund
und ausgewogen gekocht werden
kann. Sie erhalten Tipps wie man
aus einfachen Lebensmitteln, eine
gesunde, ausgewogene und nahr-
hafte Mabhlzeit zubereiten kann.
Jutta Landenberger vermittelt so
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schon frih wertvolle Kenntnisse im
Bereich der Haushaltsorganisation,
zugleich kann dieses Angebot aber
auch Anreize fur die spéatere Be-
rufswahl bieten.

Neuer Begegnungsort flr Tafel-
nutzer: der ¢ punkt

Im Dezember 2016 konnten in un-
mittelbarer ~ Nachbarschaft  zur
Albstadter Tafel neue Raumlichkei-
ten in der Bihlistrale 13 bezogen
werden. Die Vorderraume werden
seitdem den Tafelnutzern zu den
Verkaufszeiten der Tafel als Be-
gegnungsraum angeboten. Fir die
Kinder der Tafelnutzer wurde hier-
fur eigens ein Kindertreff eingerich-
tet. Damit konnte die raumlich be-
grenzte Situation in der Tafel deut-
lich entlastet und insgesamt nutzer-
freundlicher gestaltet werden. Wei-
tere Angebote fir die Tafelnutzer
und ihre Kinder, insbesondere in
Bereichen der kulturellen Teilhabe,
sind fir das Jahr 2017 bereits in
Planung.

4. Offentlichkeitsarbeit

RegelméaRig werden Flyer der
Albstadter Tafel aktualisiert und in
verschiedenen Einrichtungen aus-
gelegt. Hinweise und Veroffentli-
chungen in den Kirchengemeinden
und Amtsblattern in Albstadt und
Umgebung tragen dazu bei, die Ta-
fel bekannter zu machen. Die Tafel
ist auch im Internet auf den Seiten
der Caritas Schwarzwald-Alb-
Donau zu finden. Die Tafel stellt
sich durch verschiedene Veranstal-
tungen in der Offentlichkeit vor.
Anfang Juli fand die EDEKA Kauf-
eins-mehr-Aktion statt. Zusam-
mengestellte Aktionstiten im Wert
von 5,-Euro konnten von Kunden
vor Ort erworben werden und zu
Gunsten der Tafel gespendet wer-
den.

Mitte Juli Uberreichten Schilerin-
nen und Schiler des Progymnasi-
um Tailfingen runderneuerte Fahr-
rader an die Albstadter Tafel, die
wiederum an bedurftige Kinder und
Familien weitergegeben wurden.

- i : o

Die Schiilerwerkstatt AG des

Progymnasium Tailfingen.
Quelle: Di Valentino

Statt der ,langen Tafel” veranstalte-
te der Fachbereich Soziale Projek-
te der Caritas Schwarzwald-Alb-
Donau zusammen mit dem Caritas-
Zentrum Albstadt am 23. Juli einen
gut besuchten Familientag unter
dem Motto “Mach Dich stark fur
Kinder*. An diesem Tag standen
Familien und deren Kinder zahlrei-
che Attraktionen wie etwa ein gro-
Ber Spieleparcours, eine Hupfburg
oder ein Luftballonwettbewerb zur
Verfigung. Ein Bilcher-, Spiele-
und Kleiderflohmarkt fur Kinder
sowie warmes Essen, Getranke
und Kaffee rundeten das Angebot
ab. Erfreulicherweise wurde der
Familientag auch durch viele Fami-
lien und Kinder aus der LEA Mess-
stetten besucht.

Anfang  September  spendeten
Vinz-Schilerinnen und Schiler der
Ignaz-Demeter-Schule Albstadt/
Lautlingen aus dem Erlés von
selbstgebastelten Karten, Lebens-
mittel fur die Tafel. Ein ganzes
Schuljahr lang haben Ignaz-
Demeter-Schiler aus allen vier
Klassenstufen von Diakon Michael
Weimer und Lehrerin Ursula Mayer
"Vinz-Unterricht" erhalten. Darin
ging es um das Leben und Wirken
des Heiligen Vinzenz, um Wahr-
nehmung und Deutung von Gefih-
len, um die Not anderer Menschen
und wie man sie erkennt und lin-
dert.

Stolz Ubergaben die Vinz-Schiler
die Lebensmittel.
Quelle: Di Valentino

Ende September und Anfang Ok-
tober fanden Spendenaktionen der
Kirchengemeinden im Rahmen des
Erntedankfestes statt.

Ende Oktober fand die feierliche
Ubergabe des neuen Kihlfahr-
zeugs statt, welches durch die fi-
nanzielle Unterstitzung der Volks-
bank Albstadt, des Rotary Club, Li-
ons Club, der KSK Stiftung Mensch
und der stiftunglife neu angeschafft
werden konnte.

Anfang bis Mitte November fand
die REWE Kauf-eins-mehr-Aktion
statt. Zusammengestellte Aktions-
titen im Wert von 5,-Euro konnten
von Kunden erworben werden und
zu Gunsten der Tafel gespendet
werden.

Im Dezember iniziierte der Zollern-
Alb-Kurier eine Weihnachts-
spendenaktion zu Gunsten der
Albstadter und Balinger Tafel. Die
Einnahmen aus den Leserspenden
wurden zu gleichen Teilen an beide
Tafeln verteilt.

RegelméaRige Presseberichte in-
formieren zudem uber die Belange
und weitere Aktionen der Albstad-
ter Tafel (Siehe Anhang).

5. Kooperationen/ Vernet-
zungen/ Gremienarbeit

Die Kooperationspartner der
Albstédter Tafel sind in einem Bei-
rat vertreten. Er dient dem gegen-
seitigen fachlichen Austausch und
zur Information Uber Neuentwick-
lungen, sowie der Transparenz der



Tafelarbeit insgesamt. Der Beirat
der Albstadter Tafel trifft sich
zweimal im Jahr. Er setzt sich aus
Haupt- und Ehrenamtlichen der je-
weiligen Kirchengemeinden, der
Diakonischen Bezirksstelle, der
Stadt Albstadt und der Caritas
Schwarzwald-Alb-Donau  zusam-
men.

Als weitere Kooperationspartner
waren noch zu nennen, die evan-
gelische Kirchengemeinde Mel3-
stetten, die evangelisch-
methodistische Kirche und der
BDKJ Balingen. Auch mit den
Nachbartafeln findet ein regelma-
Riger fachlicher Austausch statt.

Des Weiteren fanden und finden
regelméRe und projektbezogene
Kooperationen mit den Schulen in
Albstadt und Umgebung statt.

AbschlieRend waren noch die wich-
tigen Kooperationsvereinbarungen
mit den Supermérkten und Le-
bensmittelgeschaften in Albstadt
und Umgebung zu nennen, die uns
Uber deren Lebensmittelabgabe
den Tafelbetrieb erst ermdglichen.

Die Albstadter Tafel ist Mitglied im
Landesverband der Tafeln in Ba-
den-Wirttemberg e.V. und dem
Bundesverband der Tafeln in
Deutschland e.V.

6. Erfahrungen aus dem
Tafelbetrieb

Grundsatzlich werden in unserer
Tafel nur zu 100% verzehrbare
Lebensmittel angeboten. Die Hygi-
ene- und Lebensmittelvorschriften
werden von uns taglich Uberpruft
und erflllt. Eine der wichtigsten
Voraussetzungen fur die erfolgrei-
che Tafelarbeit ist, dass die Vor-
schriften der bestehenden gesetzli-
chen Verordnungen zur Lebensmit-
telhygiene eingehalten werden.
Wichtig dabei ist die Dokumentati-
on der MalRnahmen, die die Tafel
zur Qualitatssicherung trifft. Das
heil3t konkret, dass die ausgege-
benen Waren riickverfolgbar sein

missen. Jede Warenspende wird
anhand eines Lieferscheines auf-
gezeichnet. Entsprechend der Kiri-
terien des Hazard Analysis and Cri-
tical Control Points (HACCP) sind
alle notwendigen Reinigungsplane
erstellt worden, notwendige Kon-
trolllisten werden aktuell gefuhrt
und abgelegt. Diese werden re-
gelmaRig durch das Amt fir Veteri-
narwesen und Lebensmitteltber-
wachung dberprift. Zudem wurde
es uns ermdoglicht, grol3e Lebens-
mittelgebinde in kleine Packungen
abzufullen und an die Tafelnutzer
zu verteilen.

Weiter sei noch erwahnt, dass
Mulltrennung und  Abfallentsor-
gung ein groRBes Problem in der
taglichen Praxis des Tafelbetriebs
darstellen: Lebensmittelreste,
Mengen an Plastikmill (gelber
Sack), Restmill, Papier und Karto-
nagen, Glas und Holzkisten mus-
sen der jeweils richtigen Entsor-
gung zugefuhrt werden, wodurch
hohe finanzielle Kosten entstehen.
Hier ist die Tafel regelmaRig um
eine standige Optimierung und Re-
duzierung der Abfallentsorgung
orientiert und interessiert.

Die Arbeit der ehrenamtlichen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter ver-
dient eine besondere Wertschéat-
zung. Einmal im Jahr werden sie
von der Caritas-Regionalleitung
Manuela Mayer zum Neujahrs-
empfang eingeladen. Der Som-
merausflug im Juli ins Freilichtmu-
seum Neuhausen ob Eck mit einer
Erlebnisfihrung aus dem Jahre
1900 und anschlieBender Wande-
rung und Einkehr, bestétigte diese
Anerkennung an die Ehrenamtli-
chen.

Ohne das Engagement ehrenamtli-
cher Helferinnen und Helfer wéare
die Albstadter Tafel undenkbar.
Jederzeit sind Ehrenamtliche will-
kommen!

Erlebnisfihrung mit der Magd
durchs alte Dorf

Quelle: Tulke

7. Fachliche Weiterqualifi-
zierung der MitarbeiterIn-
nen

2016 haben alle Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der Albstadter Ta-
fel an der HACCP-Schulung teilge-
nommen.

Die Fortbildung unter anderem zum
Infektionsschutzgesetz und Le-
bensmittelhygiene wurde von Elvira
Di Valentino durchgefihrt.

Im November fand fur alle Ehren-
amtliche eine Fortbildung zum
Thema: Die Sorge ins ,Fettnapf-
chen” zu treten statt.

Zum kollegialen Austausch werden
Mitarbeiter- und Fahrerversamm-
lungen regelmalfig angeboten.
Elvira Di Valentino besuchte in
Stuttgart einen eintagigen Fachtag
des Landesverbands der Tafeln
e.V.und nahm an zwei Fortbildun-
gen teil,

- richtiges Anleiten von Eh-
renamtlichen, die mit
Flichtlingen arbeiten

- der Umgang mit schwieri-
gen Situationen und Men-
schen in der Tafelarbeit.

8. Statistische Angaben

Die Albstadter Tafel wird von 21
Lebensmittelgeschéften, 7 Bécke-
reien und 3 Drogerieméarkte aus
Albstadt und Umgebung unter-
stutzt. Mehrere handelsubliche Le-
bensmittelkisten werden gespen-
det. Das Sortiment der Tafel vari-
iert, es entspricht keinem Vollsor-



timent, sondern lediglich einer
Grundversorgung. Der grofite Tell
der Ware, der Anteil liegt bei 90%,
besteht aus Obst, Gemise und
Backwaren.  Kuhlprodukte und
Nahrungsmittel wie Nudeln, Reis,
Zucker, Mehl, Ol, Konserven etc.
sind Mangelware und werden des-
halb nur in begrenzten Mengen
abgegeben. Im Drogeriesortiment
herrscht standig Mangel.

Private Sachspenden bereichern
daher auch unser Verkaufssorti-
ment. Geldspenden werden u.a. fur
Betriebskosten (z.B. Miete, Strom,
Ausstattung oder Fahrzeugkosten),
sowie fur Ehrenamtliche, Unter-
stitzung von Tafelnutzern oder
auch Projekte wie Kochkurse und
Angebote im ¢ punkt verwendet.
Fur das Jahr 2016 lie3 sich ein
Spenden-Rickgang der Super-
markte und Discounter verzeich-
nen, von daher Uberstieg die Nach-
frage das Warenangebot deutlich.
2016 hat sich die Anzahl der Ta-
felnutzer minimal erhoht. Im Ver-
gleich zum letzten Jahr stieg die
Zahl der Kundenbesuche um 44
Besuche an. Durchschnittlich ka-
men pro Einkaufstag 81 Tafelnut-
zer und gaben im Schnitt 8,36€
aus. Die Ausstellung von Tafelnut-
zerausweisen erhohte sich 2016
gering, die Personenanzahl jedoch
der bedurftigen Haushalte stieg
um 28% an.

Insgesamt wurden 475 Tafelnut-
zerausweise ausgestellt. Damit be-
saBen im Jahr 2016 1483 bedirfti-
ge Personen, davon 877 Erwachse-
ne und 606 Kinder einen gultigen
Ausweis.

Die meisten der Bedurftigen leben
in Albstadt-Ebingen, da Vviele
Rickmeldungen erkennen lassen,
dass Teilorte von Albstadt wie Tail-
fingen, Onstmettingen, Winterlin-
gen oder weitere, zwar Tafelnut-
zerpotenzial hétten, es jedoch auf-
grund der Mobilitdt fir viele nicht
mdoglich ist, das Angebot der
Albstadter Tafel anzunehmen.

Albstadt, den 27.01.2017

Elvira Di Valentino
Marktkoordinatorin
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,Soziale Arbeit ist die rote
Zahl, das Minus. Ich weiB, es ist
2in Gewinn”, sagte Manuela
Mayer beim Neujahrsempfang
der Caritas-Schwarzwald-Alb-
Donau. OB Klaus Konzelmann
sprach seinen Dank aus.

Ebingen. Regionalleiterin Manu-
sla Mayer eroffnete den Empfang
m Marienheim mit einem GruB-
~ort an alle Hauptamtlichen und
Zhrenamtlichen. Momentan sind
>s insgesamt 148 ehrenamtliche
Helfer, 43 Helfer arbeiten im Ta-
‘elladen, 53 Sprachvermittler hel-
‘en Menschen, die kein Deutsch

Sut besucht ist der Neujahrsempfang der Caritas Albstadt im Ebinger M
Jeit von gegenwartig fast 150 Ehrenamtlichen aus. Ein Kabarett gab es im geselligen Teil des Treffens.

Nur ein vermeintliches Minus

Caritas bilanziert bei Albstadter Neujahrsempfang die Arbeit von 148 Ehrenamtlichen

sprechen, 17 Familienpaten gehen
in die Familien und sieben Ehren-
amtliche sind fiir das Frauenfriih-
stiick zustdndig. Die Ehrenamtli-
chen erreichen mit ihrer Arbeit
iiber 13000 Menschenin Albstadt.
Eine Verdnderung in 2016: And-
reas Budisky ersetzt Matthias
Siegler als Leiter der Sozialen Pro-
jekte. Dekan Anton Bock sprach
seine Dankbarkeit allen Helfern
und betrachtet das Jahr 2016 unter
dem Blickwinkel der Barmherzig-
keit. ,Sie begegnen Menschen in
Not auf Augenhohe und respek-
tieren sie. Ich hoffe, dass sie dieses
Jahr erfahren, dass diese Men-
schen ihnen ihren Respekt entge-
genbringen*, erzédhlte Bock.

arienheim. Oberbtirgermeister Klaus Konzelmann und Dekan Anton Bock sprechen Dank fiir die Ar-

Anne Tulke und Elvira di Valen-
tino lieBen 2015 mit einer Bilder-
show Revue passieren. Viele Bilder
zeigten die Ehrenamtlichen beider

Evangelischer
Pfarrer gestaltet den
erheiternden Teil des
Neujahrsempfangs

langen Tafel, einer Spendenaktion
und beim Sommerausflug nach
Zwiefalten.

Dann folgte der Wechsel zum
geselligen Teil der Veranstaltung:
Dietmar Scheytt-Stévhase, evan-
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gelischer Pfarrer in Albershausen,
macht seit zwolf Jahren mit fiinf
anderen Pfarrern Kabarett und ist
extra angereist um fiir Unterhal-
tung zu sorgen. ,Ich mochte sie
heute Abend einladen zu Lachen®,
meinte Scheytt-Stévhase. Er be-
schiftigte sich mit den Schwaben
und einigen Statistiken, wie ,Der
Durchschnittsschwabe geht im
Jahr 18 Mal zum Arzt, einmal zum
VB und 0,7 Mal fremd.“ Genug mit
den Statistiken — es folgten Ge-
schichten aus seiner Kirchenge-
meinde, Werbung, unter anderem
fiir den Metzger aus dem Ort. Ein
quasi passender Ubergang zu den
Gesprachen untereinander bei ei-
nemImbiss. Linda Gurski

Margrethausen. Die Leiterin der Alb-
stadter Tafel, Elvira Di Valentino, war
erfreut, als sie wahrend eines sonn-
taglichen Gottesdienstes 400 Euro ent-
gegen nehmen durfte. Einige Kinder
und Jugendliche, darunter auch Mi-
nistranten, waren dem Ruf von Initia-
torin Cornelia Schmid-Lorch gefolgt
und fertigten Palmen und verzierte Ker-
zen mit Gsterlichen Motiven. Die Pro-

Spende fiir die Albstadter Tafel

dukte wurden dann verkauft. So kam
nun diese Spendensumme zustande.
Als Vertreter der Kinder und Jugendli-
chen tbergeben auf unserem Bild Ma-
ra Niedernhuber und Tobias Deufel das
Geldkuvert an Elvira Di Valentino. Mit
auf dem Foto auch Initiatorin Cornelia
Schmid-Lorch, Pfarrer Andreas Gog und
die Ministranten Tobias Maier (links)
und Pascal Endress (rechts). foto: Hans Raab
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Albstadt. Uber 40 ehrenamtliche Mit-
arbeiter der Caritas im Bezirk Schwarz-
wald-Alb Donau besuchten das Frei-
lichtmuseum Neuhausen ob Eck. Das
Landleben um 1900 mit den Sorgen und
Noten des Alltags war spirbar. Weiter
ging es dann zum Knopfmacherfelsen.

Nach dem Mittagessen spazierte eine
Gruppe zum Felsvorsprung, der eine
herrliche Sicht auf die Donau preisgibt.
Eine groBe Gruppe Unerschrockener lief
gut beschirmt von Fridingen aus zu-
ruck zum Knopfmacherfelsen. Die
Wanderer wurden mit herrlichen Aus-

Mit den ehrenamtlichen Caritas-Mitarbeitern unterwegs

sichten auf die Donau belohnt. Bei Kaf-
fee, Kuchen und netten Gespréachen
klang das Treffen aus. Jeder Jahr or-
ganisiert die Caritas Albstadt einen Ta-
gesausflug fur die Ehrenamtlichen als
Dankeschon fur ihr stetiges Engage-
ment fir andere Menschen.  Foto: Privat
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Lions Club spendet 6000 Euro an Tafeln

Balingen. Eine schéne Uberraschung
gab es fur die Balinger und Alb-
stadter Tafeln: Der Lions Club unter der
Leitung von Dr. Stefan Maser (ber-
reichte jeweils 3000 Euro an die bei-
den Einrichtungen. Die Balinger Tafel
nutzt diese finanzielle Aufmerksam-
keit fur den Umbau des neuen Ta-
felladens in der OlgastraBe, der vo-
raussichtlich ab dem 1. Oktober er-

o6ffnet werden soll. Der Albstadter Ta-
felladen machte von der Spende neue
Verkaufsregale anschaffen. Auf un-
serem Foto zu sehen sind Nathalie Hahn
und Peter Blechmann von der Tafel in
Balingen, der Président des Lions Clubs,
Dr. Stefan Maser, sowie Elvira Di Va-
lentino und Matthias Siegler von der
Albstadter Tafel (von links).

Text/Foto: Mava Maser

Zollern-Alb-Kurier, erschienen am 24.06.2016




Assa Abloy spendet an die Albstadter Tafel

Radeln fiir guten Zweck

D ie Assa Abloy Si-
cherheitstechnik
GmbH in Albstadt ibergab
klrzlich 2082 Euro an die
Albstadter Tafel. Das Un-
ternehmen spendet jéhrlich
einen Beitrag fur caritative
Zwecke — entsprechend der
Kilometer, die das Biketeam
beim Albstadt Bike Mara-
thon erradelt hat. Bei der
diesjahrigen Veranstaltung
schaffte die Mannschaft
2082 Kilometer. Das Unter-

nehmen entschied sich in
diesem Jahr daflr, mit dem
Geld der Albstadter Tafel
unter die Arme zu greifen,
um die Menschen und auch
die ehrenamtlichen Mitar-
beiter zu unterstiitzen. Die
Tafel versorgt aktuell rund
1200 bedurftige Menschen
in Albstadt mit Lebensmit-
teln. Dabei ist die caritative
Einrichtung auf Spenden-
gelder angewiesen.
red/Foto: Assa Abloy
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Mit neuem Fahrzeug lasst es sich
deutlich leichter helfen

Ebingen. Die Albstadter Tafel hatte einen neuen Transporter dringend nétig — nun steht er endlich bereit. Uber
30000 Euro hat das Fahrzeug gekostet, das mit Spenden finanziert wurde. Von Olga Haug

er alte Transporter der

Albstidter Tafel hat zwar

gute Dienste geleistet,

aber zuverldssig war er
schon lang nicht mehr. Immer
wieder waren Reparaturen fillig.
Das Fahrzeug war letztlich mehr
oder weniger zusammenge-
schustert, sagte gestern Matthias
Siegler, Leiter fiir Wirtschaft und
Finanzen bei der Caritas-Regio-
nalstelle.

Seit einem Jahr nun hat die Alb-
stadter Tafel ein neues Kiihlfahr-
zeug, das durch Spenden finanzi-
ell unterstiitzt wurde. Uber 30000
Euro hat das neue und dringend
bendtigte Gefihrt gekostet. ,Ein-
geweiht“ wurde es auch schon,
wie es Siegler formulierte. Ein
paar Kratzer nach einem kleinen
Unfall musste der neue Trans-
porter bereits davontragen.

Finanzielle Unterstiitzung gab
es vom Rotary Club, dem.Lions
Club, der Stiftunglife, der Stiftung
Mensch der Sparkasse und der
Volksbank Albstadt. Armin Epp-
ler vom Linos Club nannte die drei
Grundsiitze, denen sich der inter-
nationale Club verschrieben hat:
Jugend, Hunger und Blinde. Und
Hunger ist auch in einem Land wie
Deutschland ein Thema, deshalb
auch das selbstverstandliche En-
gagement fiir die Tafel.

Auch fiir den Rotary Club sei
die Unterstiitzung der Tafel eine
Herzensangelegenheit, sagte
Holger Klein. Es sei schade, dass
ein reiches Land wie Deutschland
eine Tafel braucht. Noch schlim-
mer wire es jedoch, wenn es die
Tafel nicht gebe, betonte Klein.

Aufdasneue Fahrzeugder Albstadter Tafelist Verlass. Das alte Geféhrt hat definitivausgedient. Finanziert wurde es durch Spenden. Gestern war
diefeierliche Ubergabe, zuderauchdie Vertreter der spendenden Organisationen gekommen waren: Matthias Siegle, Leiter Wirtschaft und Fi-
nanzenvonder Caritas-Regionalstelle, Holger Klein, Rotary Club, Marion Gulde, Volksbank Albstadt, Armin Eppler, Lions Club, Elvira Di Valentino,

Koordinatorinder Albstadter Tafel, Frank Durst, Volksbank Albstadt, Andreas Budisky, Leitung Soziale Projekte Caritas.

Und die Tafel ist in der Tat ei-
ne dringend benétigte Einrich-
tung. Immer mehr sind auf die
Unterstiitzung angewiesen, sagte

Foto: OlgaHaug

Siegler. Der Bedarf steigt, das Wa-
renangebot geht hingegen zuriick.
Woran liegt's? Zum einen sind
auch Fliichtlinge, die in den soge-

Die deutschen Tafeln — Zahlen und Fakten

Deutschlandweit gibt es
(iber 900 Tafeln mit mehr
als 2100 Tafelladen und
Ausgabestellen. Die erste
Tafel wurde 1993 in Berlin
gegriindet.

Der Dachverband der
Tafeln ist der Bundesver-
band Deutsche Tafel e.V. Er
wurde 1995 gegriindet.

Selbststandig oder in maig bis zu 1,8 Millionen durftigen Kinder und Ju-
Trégerschaft Knapp die bediirftige Personen, davon  gendlichen.
Halfte der Tafeln sind ei- sind 23 Prozent Kinder und
genstandige Vereine und Jugendliche, 53 Prozent Er- Helfer Etwa 60000 eh-
gut die Hélfte sind Projekte  wachsene im erwerbsféhi- renamtliche Helfer sind re-
in Tragerschaft der ver- gen Alter und circa 24 Pro- gelmasig im Einsatz. Den-
schiedensten gemeinnitzi- zent sind Rentner. noch sucht die Albstadter
gen Organisationen. Tafel nach zusatzlicher

Mit Sorge beobachten die Verstérkung.
Bediirftige Die deutschen Tafeln vor allem die wei- Bundesverband Deutsche
Tafeln unterstitzen regel- Tafel e.V.

terhin hohe Anzahl der be-

nannten Anschlussunterbringun-
gen leben, berechtigt, in der Tafel
einzukaufen - was Albstadt aber
weniger betrifft, da hier nur we-
nige Asylsuchende aufgrund des
»Lea-Privilegs“ untergebracht
werden miissen. Doch die Fliicht-
linge allein machen den Bedarfs-
anstieg nicht aus. 1,8 Millionen
Menschen versorgen sich regel-
mifig mit Lebensmitteln aus
deutschen Tafeln, heiflt es von
Seiten des Bundesverbandes
Deutsche Tafel e.V.

Die Spenden steigen hingegen
deutlicher geringer. Der Grund:
Die Supermirkte wirtschaften
merklich besser, erklarte Elvira Di
Valentino, Koordinatorin  der
Albstiddter Tafel. Generell sei es

natiirlich gut, dass Supermirkte
immer weniger Uberschuss ha-
ben und auch Ecken mit redu-
zierter Ware einrichten. Denn
hier, sagte Di Valentino, kénnen
auch Bediirftige einkaufen und
bekommen gleichsam das Gefiihl,
sich ebenfalls Lebensmittel im
Supermarkt leisten zu kénnen.
Viele kostet es niamlich grofe
Uberwindung, in die Tafel zu
kommen.

So ist auch die Albstidter Tafel
stets auf Spenden und das ehren-
amtliche Engagement angewie-
sen. Umso grofier die Freude iiber
das neue Fahrzeug, wofiir sich die
Vertreter der Caritas bei der gest-
rigen Ubergabe nochmals herz-
lich bei den Spendern bedankten.
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Luftballon flog 165 Kilometer

Kinder bekommen Preise flir Wettbewerb am Familientag der Caritas

ALBSTADT/EBINGEN. Leuchtende

. Kinderaugen gab es bei der Caritas

in Albstadt, als die Sieger des Luft-
ballonwettbewerbs ihre Preise in
Empfang nahmen (Foto). Vor den
Sommerferien Ende Juli hatte die
Caritas in Albstadt beim Familien-
tag unter dem Motto ,,Mach dich
stark® ein Luftballonwettbewerb
veranstaltet. Der Siegerballon von
Emilian Hinzen aus Albstadt flog
165 km weit. Dafiir erhielt der Fiinf-
jéhrige einen Schreibtischstuhl, der
ihm zukiinftig gute Dienste leisten
wird. Moritz und Lilli Herzmann,

i
R
Fotn: Anne Tilke

die ihren Ballon gemeinsam in die
Liifte hatten steigen lassen, erhiel-
ten als zweiten Preis ein Einrad. Ih-
re Schwester Leni belegte den vier-
ten Platz — ihr Ballon war immerhin
noch 70 Kilometer weit geflogen —
und bekam einen Buchgutschein
und eine Familienjahreskarte fiir
mehrere Museen in Albstadt. Durch
die grofziigige Unterstiitzung vieler
Sponsoren konnten bis Platz 10
Preise vergeben werden.

Anne Tulke,
Caritas-Zentrum Albstadt

Gebh

\

ard+Gehring spenden 2500 Euro

Die Firma Gebhard+Gehring hat insgesamt 2500 ger Tafelladen und die Musik- und Kunstschule
Euro an gemeinniitzige Organisationen gespen-  Albstadt. Die Vertreter der begiinstigten Einrich-
det. 1500 Euro kamen dem Verein Mariaberg zu- tungen erhielten die Schecks von Udo Gebhard
gute, der sich in der Jugend- und Behindertenhil-  (ganz links), Thomas Gehring (Dritter von links)
fe einsetzt. Jeweils 500 Euro gingen an den Ebin-  und Hermann Gehring (ganz rechts).
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Sechs Wochen lang bewéhrten sich die Verantwortlichen unserer beiden Tafelldden in Ebingen und Ba-
lingen als engagiertes Autorenteam. Mit informativen Berichten steliten sie ihre Tafelprojekte, Aufgaben
und Menschen vor — und warben damit bei unseren Leserinnen und Lesern um Unterstitzung. Matthias
Siegler von der Caritas, Nathalie Hahn vom Férderverein, der Vorsitzende des Férdervereins der Balinger
Tafel, Peter Blechmann und Andreas Budisky, der Leiter sozialer Projekte der Caritas in Albstadt freuten

sich, als Redaktionsleiter Karl-Otto Miiller den Scheck ausfiilite.

Wir sagen ein ganz
herzliches Dankeschon

ZAK-Weihnachtsaktion 20 806,99 Euro spendeten unsere Leserin-
nen und Leser in diesem Jahr fur die Arbeit in den beiden Tafelladen

in Albstadt und Balingen. Von Karl-Otto Mdiller

| nsere’ Autoren, schrie
| ben :.?:ld schrieben.
Sechs Wochen ' lang
stellten sie an dieser
Stelle ihre Tafelliden in Albstadt
und Balingen vor, erklirten de-
ren Philosophie, versuchten,
Missverstiandnisse und Vorur-
teile aus der Welt zu schaffen, vor
allem aber riickten sie auch die
Menschen rund um Tafel ins
Blickfeld. ,Eine einmalige Chan-
ce, die in Geld kaum aufzuwie-
gen ist“, lobt Peter Blechmann
unsere diesjdhrige ZAK-Weih-
nachtsspendenaktion.  Gleich-
wohl strahlt der Vorsitzende des
Foérdervereins der Balinger Tafel
und seine Stellvertreterin Na-
thalie Hahn ob der bis gestern er-
reichten Spendensumme.

Mit weit 20 000 Euro unter-
stiitzen unsere Leserinnen und
Leser in diesem Jahr die Tafel-
projekte vor Ort. Der Betrag geht
je zur Hilfte nach Albstadt und
nach Balingen. So hatte es das Au-
torenteam im Vorfeld vereinbart.

»Eine grofartige Summe*,
freuen sich auch Matthias Stiegler
und Andreas Budisky von der Ca-
ritas. Sie ist Trigerin des Alb-
stadter Tafelladens.

- Wenngleich es zugegebener-
maflen anstrengend gewesen ist —
zumal in diesen hektischen Vor-
weihnachtswochen, so hitte ih-
nen diese sechswochige Auto-
renarbeit doch groflartige Erfah-
rungen beschert, bestitigt das
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auch fiur sie das Forschen in der ei-

genen Geschichte. Auferdem
hitte diese Autorenarbeit beide
Tafelteams einander ndherge-
bracht — fiir alle Beteiligten eine
schone Erfahrung.

Und selbst kritische Anmer-
kungen zur Arbeit in der Tafel, wie
sie in einem Leserbrief zum Aus-
druck gebracht wurden, erlebte
Andreas Budisky als durchaus
konstruktiv: ,,Unser Team in Alb-
stadt diskutierte dariiber und will
ein Losung flir-die angemahnten
engen raumlichen Verhiltnisse
suchen - wie diese aussehen
konnte, ist noch offen.“

Natiirlich seien es gerade
Spenden, wie die der ZAK-Leser,

Foto: Volker Bitzer

die Wege erdffnen. Kime dasGeld
doch ausschlieRlich dem Betrieb
beider Tafelliden zugute. :

w»Vor allem der Verkauf der ge-
spendeten Lebensmittel soll die
monatlichen Kosten tragen - tut
er aber nicht“, sagt Matthias Stieg-
ler. Hier wie dort muss ,zugebut-
tert“ werden. Das leisten die Tra-
ger - oder eben Spenden. 10 000
Euro kostet der Tafelbetrieb mo-
natlich, Heizung, Wasser, Strom,
Miill, Fahrzeugkosten, Versiche-
rungen und Ausbildung der Mit-
arbeiter. ,,Wir werden behandelt,
wie ein Lebensmittelgeschift, das
heiffit unsere Helfer miissen ent-
sprechend ausgebildet sein. Glei-
ches gilt fiir Ersthelfer in der Ta-
fel“, erlautert Nathalie Hahn.

ZAK-Weihnachtsaktion: Spender und Spenden

Summe 20 806,99
Euro spendeten ZAK-
Leserinnen und Leser
in unserer diesjahrigen
ZAK-Weihnachtsaktion
fur die Tafelladen in
Ebingen und Balingen.
Wir sagen im Namen
der Empféanger und
der vielen Menschen,
fr die die

Tafel ein wertvolle
Hilfe im Alltag ist,
von ganzem Herzen
Danke.

Spender dieser Woche
sind Erika Eisenhardt
(10 Euro), Christa und
Norbert Schicht (100
Euro), Renate Wendelin
(100 Euro), Martin Mey
(1000 Euro), Tanja und
Andreas Hauser (30
Euro), Renate und Rolf
Benz (50 Euro), Su-
sanne und Heinz Wer-
ner (100 Euro), Evelin
Haux (30 Euro), Sieg-
linde Letsch (20 Euro)
und Franz Reinauer

(100 Euro) sowie 33
Spenden zwischen 10
und 200 Euro.

Spendenkonto For-
derverein der Tafel bei
der Sparkasse Zollern-
alb - IBAN DE37 6535
1260 0134 0427 14, BIC
SOLADESIBAL. Stich-
wort: . ZAK-Weih-
nachtsaktion”. Na-
mensnennung/Spen-
denbescheinigung vom
ZAK: Ja oder nein.
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